Franck va parcourir durant quatre jours un parcours de 530 km a vélo

Départ de Castillon-la-Bataille (Gironde)
Arrivée a Avranches (Normandie)

Le but faire comprendre la différence des Handicaps « accidents de la Vie » ou
« génétique » et parler de 1'association d' « Un pas avec Raphaél »

Franck a eu un « accident de la Vie » le 16 Janvier 2016 en faisant des travaux
avec toutes les précautions pour l'utilisation de ce genre de machine, il s'est
sectionné la main droite avec une disqueuse.

Malgré une opération chirurgicale minutieuse, il n'a pas retrouvé 1'usage de
fonctionnalité de sa main.

ler JOUR
le 9 Juillet 2018 au levé du jour

Castillon-la-Bataille = Dampierre-sur-Boutonne (Charentes Maritime) 170 km

2éme JOUR

Dampierre-sur-Boutonne =» Vezins (Maine et Loire) 140 km

3eme JOUR

Vezins =» Saint Berthevin (Mayenne) 125 km

4éeme JOUR
le 12 Juillet 2018

Saint Berthevin = Avranches (Normandie) 93 km



PARCOURS COMPLET

CASTILLON-LA-BATAILLE
GUITRES

BAYAS

CLERAC

SAINT PALAIS DE MEGRIGNAC
CHANTILLAC

BAIGNES SAINTE RADEGONDE
REIGNAC

BARBEZIEUX SAINT HILAIRE
SAINT MEDARD

ERAVILLE

SAINT MEME-LES-CARRIERES
GONDEVILLE

JARNAC

SAINT SEVERE

BREVILLE

SONNAC

LES TOUCHES DE PERIGNY
AULNAY
DAMPIERRE-SUR-BOUTONNE
SAINT SEVERIN-SUR-BOUTONNE
BEAUVOIR-SUR-NIORT

NIORT

CHAMPDENNIER SAINT DENIS
SECONDIGNY

BRESSUIRE

VEZINS

SEGRE

POMMERIEUX

COSSE LE VIVIEN

SAINT BERTHEVIN

LA BACONNIERE

LANDIVY

SAINT HILAIRE DU HARCOUET
AVRANCHES
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